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Variable	que	mide	una	característica	numérica

En	este	artículo	se	explica	qué	son	las	variables	numéricas	en	estadística.	Así	pues,	encontrarás	el	significado	de	variable	numérica,	ejemplos	de	variables	numéricas,	los	distintos	tipos	de	variables	numéricas	y,	finalmente,	cuál	es	la	diferencia	entre	una	variable	numérica	y	una	variable	categórica.En	estadística,	una	variable	numérica	es	un	tipo	de
variable	que	solo	representa	números.	Es	decir,	una	variable	numérica	solo	admite	valores	numéricos.Por	ejemplo,	el	número	de	hijos	en	una	familia	es	una	variable	numérica	porque	solo	puede	tomar	como	valor	un	número	(0,	1,	2,	3…).Las	variables	numéricas	también	se	llaman	variables	cuantitativas,	ya	que	solamente	representan	cantidades.Ahora
que	ya	conocemos	la	definición	de	variable	numérica,	vamos	a	ver	varios	ejemplos	de	este	tipo	de	variables	estadísticas	para	asimilar	mejor	el	concepto:La	estatura	de	una	persona:	1,75	m,	1,52	m,	1,69	m…La	edad	de	una	persona:	5,	9,	16,	24,	32,	57…Los	posibles	resultados	del	lanzamiento	de	un	dado:	1,	2,	3,	4,	5	o	6.El	salario	mensual	de	una
persona:	$1500,	$4000,	$2750…La	cantidad	de	trabajadores	de	una	empresa:	54,	29,	158,	561,	302…El	peso	de	una	persona:	57	kg,	72	kg,	85	kg…El	tiempo	que	tarda	un	atleta	en	recorrer	los	100	metros	lisos:	9,71	s,	10,25	s,	12,03	s…El	número	de	pantalones	que	hay	en	un	armario:	9,	19,	4,	13,	10…Las	variables	numéricas	se	pueden	clasificar	en
dos	tipos:Variable	discreta:	es	un	tipo	de	variable	numérica	que	solo	puede	tomar	un	número	finito	de	valores	entre	dos	valores	cualesquiera.	Por	ejemplo:	el	número	de	camas	en	una	casa	(1,	2,	3…).Variable	continua:	es	un	tipo	de	variable	numérica	que	puede	tomar	cualquier	valor	dentro	de	un	intervalo.	Por	ejemplo:	el	valor	de	unas	acciones
bursátiles	($5,31,	$6,97,	$2,81…).Un	truco	para	poder	distinguir	las	variables	numéricas	de	las	variables	continuas	es	si	la	variable	puede	tomar	un	valor	decimal.	Si	la	variable	admite	números	decimales	significa	que	es	continua,	de	lo	contrario	se	trata	de	una	variable	discreta.	Ten	en	cuenta	que	este	truco	no	funciona	en	absolutamente	todos	los
casos,	pero	sí	en	la	gran	mayoría.Por	último,	veremos	en	qué	se	diferencia	una	variable	numérica	de	una	variable	categórica,	ya	que	son	dos	tipos	de	variables	estadísticas	importantes.La	diferencia	entre	una	variable	numérica	y	una	variable	categórica	es	el	tipo	de	valores	que	representan.	Una	variable	numérica	solo	admite	valores	numéricos,	en
cambio,	los	valores	de	una	variable	categórica	son	categorías	o	características.Por	lo	tanto,	las	variables	numéricas	y	las	variables	categóricas	se	diferencian	según	si	sus	valores	son	números	o	categorías	respectivamente.Para	ver	ejemplos	de	este	otro	tipo	de	variables,	haz	clic	aquí:➤	Ver:	ejemplos	de	variables	categóricas	Valor	que	puede	tomar	una
característica	en	un	estudio	estadístico,	y	que	puede	ser	medido	o	cuantificado	para	su	análisis	y	representación	gráfica.	La	variable	estadística	es	un	concepto	fundamental	en	el	análisis	de	datos	y	la	estadística.	Se	refiere	a	una	característica	o	atributo	que	se	mide	o	se	observa	en	un	conjunto	de	datos.	Esta	variable	puede	ser	de	diferentes	tipos,
como	numérica,	categórica,	ordinal,	binaria,	entre	otras.	La	variable	estadística	se	utiliza	para	describir	y	analizar	los	datos,	y	es	esencial	para	la	realización	de	estudios	y	experimentos.	Por	ejemplo,	en	un	estudio	sobre	la	relación	entre	el	consumo	de	tabaco	y	el	cáncer	de	pulmón,	la	variable	estadística	sería	el	consumo	de	tabaco,	que	se	mediría	en
términos	de	cantidad	de	cigarrillos	fumados	por	día.	Es	importante	tener	en	cuenta	que	la	variable	estadística	puede	ser	influenciada	por	diferentes	factores,	como	el	contexto	en	el	que	se	mide,	la	población	de	la	que	se	obtienen	los	datos,	entre	otros.	Por	lo	tanto,	es	necesario	tener	en	cuenta	estos	factores	al	analizar	los	datos	y	realizar	inferencias
estadísticas.	En	resumen,	la	variable	estadística	es	un	concepto	fundamental	en	la	estadística	y	el	análisis	de	datos,	que	se	utiliza	para	describir	y	analizar	las	características	o	atributos	de	un	conjunto	de	datos.	Es	esencial	para	la	realización	de	estudios	y	experimentos,	y	debe	ser	considerada	cuidadosamente	al	realizar	inferencias	estadísticas.
Características	de	variable	estadística.	Una	variable	estadística	es	una	medida	numérica	que	se	utiliza	para	representar	una	característica	o	atributo	de	un	conjunto	de	datos.	Puede	ser	una	variable	cuantitativa,	que	se	refiere	a	una	cantidad	numérica,	o	una	variable	cualitativa,	que	se	refiere	a	una	categoría	o	atributo.	Las	variables	estadísticas
pueden	ser	continuas,	como	la	altura	o	el	peso,	o	discretas,	como	el	número	de	hijos	o	el	número	de	veces	que	se	visita	un	sitio	web.	La	media,	la	mediana	y	la	moda	son	medidas	comunes	de	tendencia	central	que	se	utilizan	para	describir	una	variable	estadística.	La	desviación	estándar	y	el	rango	intercuartil	son	medidas	comunes	de	dispersión	que
se	utilizan	para	describir	la	variabilidad	de	una	variable	estadística.	Las	variables	estadísticas	pueden	ser	independientes	o	dependientes,	lo	que	significa	que	una	variable	puede	afectar	o	ser	afectada	por	otra	variable.	Las	variables	estadísticas	pueden	ser	correlacionadas,	lo	que	significa	que	existe	una	relación	entre	ellas,	o	no	correlacionadas,	lo
que	significa	que	no	existe	una	relación	entre	ellas.	Las	variables	estadísticas	pueden	ser	transformadas	para	mejorar	su	distribución	o	para	hacerlas	más	adecuadas	para	un	análisis	estadístico	específico.	Las	variables	estadísticas	pueden	ser	muestreadas	de	una	población	más	grande,	y	los	resultados	de	la	muestra	pueden	ser	utilizados	para	hacer
inferencias	sobre	la	población.	Las	variables	estadísticas	son	fundamentales	para	la	investigación	científica	y	se	utilizan	en	una	amplia	variedad	de	campos,	desde	la	medicina	hasta	la	economía	y	la	psicología.	Tipos	de	variable	estadística	1.	Variable	cualitativa	nominal	2.	Variable	cualitativa	ordinal	3.	Variable	cuantitativa	discreta	4.	Variable
cuantitativa	continua	5.	Variable	binaria	6.	Variable	categórica	7.	Variable	numérica	8.	Variable	ordinal	9.	Variable	nominal	10.	Variable	de	intervalo	11.	Variable	de	razón	12.	Variable	independiente	13.	Variable	dependiente	14.	Variable	aleatoria	15.	Variable	controlada.	Ventajas	de	variable	estadística	1.	Permite	recopilar	y	analizar	datos	de	manera
sistemática	y	objetiva.	2.	Ayuda	a	identificar	patrones	y	tendencias	en	los	datos.	3.	Facilita	la	toma	de	decisiones	basadas	en	datos	concretos.	4.	Permite	comparar	y	evaluar	diferentes	grupos	o	poblaciones.	5.	Ayuda	a	detectar	y	corregir	errores	en	la	recopilación	de	datos.	6.	Permite	realizar	predicciones	y	proyecciones	basadas	en	datos	históricos.	7.
Facilita	la	comunicación	de	resultados	y	conclusiones	de	manera	clara	y	concisa.	8.	Permite	evaluar	la	efectividad	de	intervenciones	o	políticas	públicas.	9.	Ayuda	a	identificar	áreas	de	oportunidad	para	mejorar	procesos	o	productos.	10.	Permite	evaluar	la	calidad	de	los	datos	y	la	validez	de	las	conclusiones	obtenidas.	Desventajas	de	la	variable
estadística	Las	desventajas	de	utilizar	una	variable	estadística	son	varias.	En	primer	lugar,	puede	ser	difícil	determinar	qué	variable	es	la	más	adecuada	para	medir	un	fenómeno	determinado.	Además,	la	recopilación	de	datos	puede	ser	costosa	y	llevar	mucho	tiempo.	También	es	importante	tener	en	cuenta	que	los	datos	pueden	ser	sesgados	o
incompletos,	lo	que	puede	afectar	la	precisión	de	los	resultados.	Por	último,	el	análisis	de	los	datos	puede	ser	complicado	y	requiere	habilidades	especializadas	en	estadística.	En	resumen,	aunque	las	variables	estadísticas	son	una	herramienta	valiosa	para	medir	y	analizar	fenómenos,	también	tienen	sus	limitaciones	y	desafíos.	Ejemplos	de	variable
estadística	1.	Edad	de	los	estudiantes	en	una	clase.	2.	Altura	de	los	jugadores	de	un	equipo	de	baloncesto.	3.	Peso	de	los	pacientes	en	un	hospital.	4.	Tiempo	de	respuesta	de	un	sitio	web.	5.	Número	de	ventas	de	un	producto	en	un	mes.	6.	Temperatura	en	diferentes	ciudades	durante	el	verano.	7.	Nivel	de	satisfacción	de	los	clientes	en	una	encuesta.	8.
Cantidad	de	horas	de	sueño	de	una	persona	por	noche.	9.	Velocidad	de	un	vehículo	en	una	carretera.	10.	Número	de	errores	en	un	programa	de	computadora.	Curiosidades	de	variable	estadística	Una	curiosidad	sobre	el	tema	de	las	variables	estadísticas	es	que	existen	diferentes	tipos	de	variables,	como	las	variables	cualitativas	(nominales	y
ordinales)	y	las	variables	cuantitativas	(discretas	y	continuas),	y	cada	una	de	ellas	requiere	un	tipo	específico	de	análisis	estadístico.	Además,	las	variables	pueden	ser	independientes	o	dependientes,	lo	que	también	influye	en	el	tipo	de	análisis	que	se	debe	realizar.	La	variable	cuantitativa	(o	variable	numérica)	es	una	variable	que	toma	valores
numéricos.	Ejemplos:	Número	de	casas	(1,	2,…).	Discreta.	Edad	(12,5;	24,3;	35;…).	Continua.	Las	variables	cuantitativas	(o	variables	numéricas)	se	clasifican	según	el	número	de	valores	que	puede	tomar	la	variable.	VARIABLES	CUANTITATIVAS	Tipos	Definición	Ejemplos	Discreta	La	variable	solo	puede	tomar	valores	en	número	determinado	de
valores.	En	cada	intervalo	de	valores	la	variable	solo	puede	tomar	un	valor.	–	Canastas	en	un	partido	(20;	21;	22;	pero	no	21,5)	Hijos	por	familia	(0,	1,	2,	3,…)	Continua	La	variable	puede	adquirir	cualquier	valor	dentro	de	un	intervalo	de	valores	determinado.	–	Peso	(53,53	kg;	89,4	kg,…)	¿Existen	otros	tipos	de	variable?	Variable	cualitativa	La	variable
cualitativa	(o	variables	categórica)	es	una	variable	que	pueden	tomar	como	valores	cualidades	o	categorías.	Ejemplos:	Sexo	(hombre,	mujer)	Salud	(buena,	regular,	mala)	Clasificación	de	las	variables	Las	variables	se	pueden	clasificar	también	según	si	son	independientes	o	dependientes:	Variable	independiente:	Es	una	variable	que	su	valor	no
depende	de	otra	variable.	La	variable	independiente	suele	representarse	en	las	gráficas	en	el	eje	de	abscisas	(x).	En	un	diseño	experimental	a	la	variable	independiente	se	le	suele	denominar	también	variable	de	entrada,	o	variable	manipulada.	Variable	dependiente:	Es	una	variable	cuyos	valores	dependen	de	los	valores	que	tome	otra	variable.	Se
representa	en	el	eje	de	ordenadas	y.	En	una	función	puede	haber	combinación	de	los	dos	tipos.	Por	ejemplo,	el	capital	invertido	por	una	federación	de	una	especialidad	atlética	de	un	país	ante	un	campeonato	deportivo	(variable	independiente	cuantitativa)	y	las	medallas	obtenidas	(variable	dependiente	cualitativa).	Las	variables	cuantitativas	son
elementos	fundamentales	en	el	campo	de	la	estadística	y	la	investigación,	ya	que	nos	permiten	medir	y	analizar	datos	de	manera	precisa.	Comprender	qué	es	una	variable	cuantitativa	es	crucial	para	cualquier	persona	que	desee	profundizar	en	análisis	de	datos,	ya	que	su	correcta	interpretación	puede	facilitar	investigaciones	efectivas	y	la	toma	de
decisiones	informadas.	Una	variable	numérica	o	variable	cuantitativa	es	aquella	que	puede	asumir	valores	numéricos	y	que	se	puede	medir.	A	diferencia	de	las	variables	cualitativas,	que	representan	cualidades	o	categorías,	las	variables	cuantitativas	nos	proporcionan	la	capacidad	de	realizar	operaciones	matemáticas	y,	por	ende,	análisis	estadísticos.
¿Qué	es	una	Variable	Cuantitativa?	Una	variable	cuantitativa	es	una	característica	o	propiedad	que	se	puede	medir	y	expresar	numéricamente.	Este	tipo	de	variable	es	útil	en	el	análisis	estadístico	debido	a	que	permite	realizar	operaciones	matemáticas	que	pueden	llevar	a	la	obtención	de	información	significativa.	Las	variables	cuantitativas	son
esenciales	para	realizar	mediciones	objetivas	en	diversos	campos	como	la	economía,	la	biología,	la	sociología,	y	otros.	Se	caracterizan	por	ser	variables	que	representan	cantidades,	permitiendo	análisis	estadísticos	y	comparaciones	numéricas	fiables.	Clasificación	de	las	Variables	Cuantitativas	Variables	Cuantitativas	Discretas	Las	variables
cuantitativas	discretas	son	aquellas	que	pueden	tomar	un	número	finito	de	valores.	Por	ejemplo,	el	número	de	hijos	en	una	familia,	el	número	de	estudiantes	en	una	clase	o	el	total	de	productos	en	un	inventario.	Estas	variables	se	cuentan,	no	se	miden,	y	su	representación	en	una	escala	numérica	es	enteramente	específica.	Por	lo	general,	no	se	pueden
dividir	en	partes	más	pequeñas.	Un	ejemplo	clásico	sería	el	número	de	goles	anotados	por	un	equipo	en	un	partido:	sólo	se	pueden	registrar	valores	enteros	como	0,	1,	2,	3,	etc.	Variables	Cuantitativas	Continuas	Por	otro	lado,	las	variables	cuantitativas	continuas	son	aquellas	que	pueden	tomar	un	número	infinito	de	valores	dentro	de	un	rango
determinado.	Estas	variables	se	miden	y	pueden	ser	fraccionarias	o	decimales.	Un	ejemplo	típico	de	una	variable	cuantitativa	continua	es	la	estatura	de	una	persona,	que	podría	medirse	en	metros	o	centímetros	(por	ejemplo,	1.75	metros	o	175	centímetros).	Otro	ejemplo	es	el	peso,	que	también	puede	incluir	decimales,	como	70.5	kg.	Importancia	de
las	Variables	Cuantitativas	en	la	Estadística	Las	variables	cuantitativas	son	cruciales	en	el	campo	de	la	estadística,	ya	que	nos	permiten	realizar	análisis	complejos	y	obtener	conclusiones	significativas.	La	capacidad	de	cuantificar	datos	facilita	la	identificación	de	patrones,	tendencias,	y	relaciones	entre	diferentes	variables.	Por	ejemplo,	en	estudios	de
mercado,	las	variables	numéricas	como	el	ingreso	o	la	edad	se	utilizan	para	segmentar	clientes	y	mejorar	estrategias	de	ventas.	Sin	el	uso	de	variables	cuantitativas,	los	análisis	se	volverían	subjetivos	y	menos	precisos.	Ejemplos	Clave	de	Variables	Cuantitativas	Ejemplos	en	el	Ámbito	Académico	En	el	ámbito	académico,	los	ejemplos	de	variables
cuantitativas	son	abundantes.	Por	ejemplo,	en	la	evaluación	del	rendimiento	estudiantil,	se	pueden	medir	las	calificaciones	(que	son	variables	numéricas)	de	los	estudiantes	en	diferentes	materias.	También	se	pueden	considerar	datos	como	el	número	de	horas	de	estudio	y	la	edad	de	los	estudiantes	para	investigar	su	impacto	en	el	rendimiento
académico.	Otra	variable	cuantitativa	importante	en	este	contexto	es	el	número	de	estudiantes	por	clase,	lo	que	puede	influir	en	la	calidad	educativa.	Ejemplos	en	el	Sector	Empresarial	En	el	sector	empresarial,	las	variables	cuantitativas	se	utilizan	para	medir	diferentes	aspectos	del	negocio.	Un	claro	ejemplo	es	el	ingreso	anual	de	una	empresa,	que
se	puede	representar	como	una	variable	numérica	que	varía	año	tras	año.	Otros	ejemplos	incluyen	el	número	de	unidades	vendidas,	el	costo	de	producción	y	los	niveles	de	satisfacción	del	cliente,	que	también	pueden	medirse	numéricamente	para	realizar	análisis	de	tendencias	y	prever	futuros	resultados.	Ejemplos	en	la	Investigación	Científica	En	la
investigación	científica,	las	variables	cuantitativas	juegan	un	rol	fundamental.	Por	ejemplo,	en	un	estudio	sobre	el	efecto	de	un	medicamento,	las	variables	numéricas	pueden	incluir	la	dosis	administrada,	el	tiempo	de	tratamiento	y	la	respuesta	medida	en	términos	de	reducción	de	síntomas.	Los	ejemplos	de	variables	cuantitativas	aquí	son	esenciales
para	establecer	la	eficacia	de	tratamientos	y	realizar	comparaciones	estadísticas	que	fundamenten	las	conclusiones	científicas.	Diferencias	entre	Variables	Cuantitativas	y	Cualitativas	Una	de	las	distinciones	más	importantes	en	estadística	es	la	que	existe	entre	las	variables	cuantitativas	y	las	cualitativas.	Mientras	que	las	variables	cuantitativas
representan	medidas	numéricas,	las	variables	cualitativas	representan	categorías	o	atributos.	Por	ejemplo,	el	color	de	un	coche,	su	marca	o	su	tipo	de	combustible	son	variables	cualitativas.	Estas	diferencias	afectan	directamente	los	métodos	estadísticos	aplicables:	para	analizar	variables	cuantitativas,	se	pueden	aplicar	técnicas	matemáticas	y
estadísticas,	mientras	que	para	las	variables	cualitativas,	se	utilizan	frecuentemente	tablas	de	frecuencias	y	análisis	de	contenido.	Métodos	para	Analizar	Variables	Cuantitativas	Existen	diversos	métodos	para	analizar	variables	cuantitativas,	que	dependen	del	tipo	de	datos	y	del	propósito	del	análisis.	Algunas	de	las	técnicas	más	comunes	incluyen:
Estadísticas	descriptivas:	Involucra	el	resumen	de	los	datos	a	través	de	medidas	de	tendencia	central	(media,	mediana	y	moda)	y	medidas	de	dispersión	(rango,	varianza	y	desviación	estándar).	Pruebas	de	hipótesis:	Herramientas	estadísticas	que	permiten	evaluar	suposiciones	sobre	parámetros	poblacionales,	como	el	uso	de	ANOVA	o	t-test.
Regresión:	Técnica	que	se	utiliza	para	establecer	la	relación	entre	una	variable	dependiente	y	una	o	más	variables	independientes.	Correlación:	Método	que	mide	la	relación	entre	dos	variables,	permitiendo	determinar	si	existe	una	asociación	significativa.	Conclusiones	Las	variables	cuantitativas	son	esenciales	para	el	análisis	de	datos	y	la
investigación	en	diversas	disciplinas.	Comprender	su	definición	y	clasificación,	así	como	sus	ejemplos	en	diferentes	contextos,	permite	a	investigadores	y	analistas	realizar	estudios	más	completos	y	precisos.	Los	ejemplos	de	variables	cuantitativas	presentados	En	un	mundo	donde	la	información	se	convierte	en	poder,	el	dominio	de	las	variables
cuantitativas	representa	una	herramienta	invaluable	para	la	toma	de	decisiones.	Referencias	y	Recursos	Adicionales	Para	profundizar	en	el	estudio	de	las	variables	cuantitativas,	se	recomiendan	los	siguientes	recursos:	Estadística	para	Dummies	–	Un	recurso	accesible	para	entender	conceptos	estadísticos	y	su	aplicación.	Fundamentos	de	Estadística	–
Texto	académico	que	aborda	las	bases	de	la	estadística	y	su	aplicación	práctica.	Análisis	de	Datos	en	R	–	Tutoriales	y	ejemplos	prácticos	para	entender	el	análisis	de	datos	utilizando	este	software	estadístico.	Esperamos	que	este	artículo	sobre	variable	cuantitativa,	sus	ejemplos	y	su	clasificación	haya	sido	útil	para	enriquecer	tu	conocimiento.	Las
variables	cuantitativas	son	herramientas	poderosas	que,	cuando	se	entienden	y	se	utilizan	correctamente,	pueden	conducir	a	decisiones	más	informadas	y	a	conclusiones	más	robustas	en	cualquier	área	del	saber.	Puntos	claveUna	variable	estadística	es	una	característica	de	algo	(ya	sea	numérica	o	de	otro	tipo),	que	se	puede	medir	o	agrupar	en	un
conjunto	de	datos.Las	variables	pueden	ser	cuantitativas	(expresadas	numéricamente,	como	el	peso,	la	altura,	o	los	beneficios	de	una	empresa),	o	cualitativas	(descritas	en	palabras,	como	el	color	de	los	ojos	o	la	forma	de	un	objeto).	Una	variable	estadística	es	una	característica	de	una	muestra	o	población	de	datos	que	puede	adoptar	diferentes
valores.	Cuando	hablamos	de	una	variable	estadística	nos	referimos	a	algo	que	podemos	observar,	medir	o	registrar	en	un	conjunto	de	datos.	Por	ejemplo,	la	altura	de	Juan	es	de	180	centímetros.	La	variable	estadística	es	la	altura	y	está	medida	en	centímetros.	También	podríamos,	por	ejemplo,	decir	que	el	beneficio	de	una	empresa	ha	sido	de	22.300
dólares	el	último	año.	En	este	caso,	la	variable	sería	el	beneficio	y	estaría	medido	en	dólares.	Estos	son	ejemplos	de	variables	cuantitativas,	porque	representan	cantidades	y	se	expresan	con	números.	Claro	que	no	todas	las	variables	estadísticas	son	iguales	y,	por	supuesto,	no	todas	se	pueden	(en	principio)	expresar	en	forma	de	número.	Algunas	son
cualitativas,	lo	que	significa	que	describen	una	cualidad	o	característica	sin	usar	números.	De	hecho,	otra	variable	podría	ser	el	color	de	ojos	de	una	persona.	Por	ejemplo,	Juan	tiene	los	ojos	verdes	y	Andrés	los	tiene	azules.	La	variable	sería	el	color	de	ojos.	Aunque	hay	decenas	de	tipos	de	variables	estadísticas,	por	norma	general	podemos
encontrarnos	dos	tipos	de	variables:	Variable	cuantitativa:	Son	variables	que	se	expresan	numéricamente.	Variable	continua:	Toman	un	valor	infinito	de	valores	entre	un	intervalo	de	datos.	El	tiempo	que	tarda	un	corredor	en	completar	los	100	metros	lisos.	Variable	discreta:	Toman	un	valor	finito	de	valores	entre	un	intervalo	de	datos.	Número	de
helados	vendidos.	Variable	cualitativa:	Son	variables	que	se	expresan,	por	norma	general,	en	palabras.	Variable	ordinal:	Expresa	diferentes	niveles	y	orden.	Variable	nominal:	Expresa	un	nombre	claramente	diferenciado.	Por	ejemplo	el	color	de	ojos	puede	ser	azul,	negro,	castaño,	verde,	etc.	Además	cada	una	de	estas	variables	podría	tener	más
subtipos,	ya	que	tenemos	variables	de	tipo	económico,	categóricas,	dicotómicas,	dependientes,	independientes	y	cardinales.	Es	decir,	como	ya	hemos	dicho,	muchos	tipos	de	variables	estadísticas.	Por	ejemplo,	podríamos	tener	una	variable	estadística	de	tipo	cuantitativo,	discreta	y	dependiente.	Adicionalmente,	también	debemos	aclarar	que	el	hecho
que	las	variables	cualitativas	se	expresen	con	nombre	no	quiere	decir	que	no	puedan	ser	parte	de	un	modelo	matemático.	Así	pues,	podríamos	crear	una	variable	cuantitativa	a	partir	de	una	variable	cualitativa.	Por	ejemplo,	para	el	color	de	ojos	podríamos	asignar	un	1	si	tiene	los	ojos	azules,	un	2	si	tiene	los	ojos	verdes	y	un	3	si	tiene	los	ojos
marrones.	O,	en	otros	casos,	podríamos	también	convertir	variables	dicotómicas	que	indica	SI	o	NO,	en	1	o	0.	A	continuación,	mostramos	un	ejemplo	de	cada	una	de	los	tipos	de	variable	estadística:	Un	ejemplo	de	variable	cuantitativa	serían	las	horas	que	trabaja	un	empleado	a	lo	largo	de	la	semana.	Otro	ejemplo	podría	ser	el	número	de	kilómetros
que	realiza	un	ciclista	profesional	a	lo	largo	de	la	temporada.	Las	variables	continuas	son	aquellas	que	toman	valores	infinitos	dentro	de	un	intervalo	como	puede	ser	el	tiempo	que	un	corredor	tarda	en	recorrer	los	100	metros	lisos.	Un	ejemplo	más	puede	ser	el	peso	de	un	paquete	de	espaguetis.	Podríamos	mencionar	el	número	de	helados	vendidos
en	una	heladería	o	el	número	de	clases	que	da	un	profesor	a	lo	largo	del	curso	lectivo.	Los	asistentes	a	un	concierto	que	tienen	entradas	diferenciadas	por	la	zona	en	la	que	se	ubiquen	como	pista,	grada	o	zona	VIP	sería	una	variable	cualitativa.	El	resultado	obtenido	por	los	diferentes	pilotos	en	una	carrera	de	coches	de	Fórmula	1	seria	una	variable
ordinal.	Otro	ejemplo	podría	ser	la	calificación	otorgada	por	los	jueces	de	un	campeonato	de	gimnasia	rítmica.	El	color	de	ojos	de	una	persona,	azules,	marrones	o	verdes	es	un	ejemplo	de	este	tipo	de	variable.	Un	ejemplo	más	sería	el	estado	civil	de	una	persona	o	su	sexo.	La	estadística	descriptiva	es	una	disciplina	que	se	encarga	de	recoger,
almacenar,	ordenar,	realizar	tablas	o	gráficos...	ver	más	En	Economipedia,	queremos	resolver	todas	tus	dudas.	Por	eso,	hemos	recopilado	las	preguntas	más	frecuentes	sobre	este	tema.	Si	no	encuentras	la	respuesta	que	buscas,	no	dudes	en	dejarnos	un	comentario.	¿Qué	es	una	variable	estadística?:	Una	variable	estadística	es	una	característica	o
propiedad	que	puede	ser	medida	o	cuantificada	en	un	conjunto	de	datos.	Puede	representar	diferentes	aspectos,	como	números,	categorías,	tamaños,	colores,	etc.	¿Cuáles	son	los	tipos	de	variables	estadísticas?:	Las	variables	estadísticas	se	dividen	en	dos	tipos	principales:	cuantitativas	y	cualitativas.	Cómo	se	utilizan	las	variables	estadísticas	en
análisis	de	datos?:	Las	variables	estadísticas	se	utilizan	para	analizar	y	comprender	los	datos.	Pueden	ayudar	en	la	toma	de	decisiones,	identificar	patrones,	hacer	predicciones	y	mucho	más	en	campos	como	la	economía,	la	investigación	de	mercado,	la	ciencia,	etc.	Para	entender	qué	es	una	variable	cuantitativa	debemos	comenzar	por	su	definición
fundamental.	Una	variable	cuantitativa	representa	características	que	pueden	medirse	y	expresarse	numéricamente,	permitiendo	realizar	operaciones	matemáticas	con	sus	valores.	A	diferencia	de	las	variables	cualitativas	que	describen	atributos	o	cualidades,	las	variables	cuantitativas	expresan	cantidades	que	tienen	significado	numérico	intrínseco.
Esta	propiedad	fundamental	las	convierte	en	elementos	esenciales	para	el	análisis	estadístico,	ya	que	permiten	calcular	medidas	como	promedios,	desviaciones	estándar	y	correlaciones.La	naturaleza	numérica	de	estas	variables	facilita	el	uso	de	métodos	estadísticos	avanzados,	desde	regresiones	hasta	análisis	multivariados.	Muchos	investigadores	se
preguntan	qué	es	una	variable	cuantitativa	en	contextos	específicos.	Por	ejemplo,	cuando	medimos	la	altura	de	un	grupo	de	personas	en	centímetros,	cada	valor	numérico	obtenido	corresponde	a	una	variable	cuantitativa	que	puede	sumarse,	restarse	o	promediarse	para	obtener	información	significativa	sobre	la	población	estudiada.¿Qué	es	una
variable	cuantitativa	en	estadística?Las	variables	cuantitativas	son	fundamentales	en	estadística,	ya	que	posibilitan	la	recopilación,	organización	y	análisis	de	datos.	Estas	variables	reflejan	características	numéricas	que	se	pueden	observar	y	medir	dentro	de	una	población	o	muestra,	y	son	esenciales	para	realizar	diversos	procedimientos
estadísticos.Los	estadísticos	distinguen	las	variables	cuantitativas	por	su	capacidad	para	someterse	a	operaciones	aritméticas	significativas.	Esto	permite	el	cálculo	de	parámetros	estadísticos	esenciales	como	la	media	aritmética,	la	mediana,	la	moda,	la	varianza	o	la	desviación	típica,	que	sintetizan	propiedades	importantes	de	los	conjuntos	de
datos.Las	variables	cuantitativas	resultan	ideales	para	representaciones	gráficas	como	histogramas,	polígonos	de	frecuencia	o	diagramas	de	caja,	herramientas	visuales	que	facilitan	la	interpretación	de	distribuciones	estadísticas.	Su	naturaleza	numérica	también	posibilita	la	aplicación	de	pruebas	estadísticas	paramétricas	que	requieren	datos	en
escala	de	intervalo	o	razón.Tipos	de	variables	cuantitativasLas	variables	cuantitativas	se	clasifican	principalmente	en	dos	categorías	fundamentales	según	sus	propiedades	matemáticas	y	estadísticas:Variables	cuantitativas	discretasLas	variables	cuantitativas	discretas	se	caracterizan	por	adoptar	valores	enteros	o	contables,	generalmente	resultantes
de	procesos	de	conteo.	Estas	variables:Toman	valores	concretos,	habitualmente	números	enterosPresentan	«saltos»	entre	valores	posiblesNo	pueden	asumir	cualquier	valor	dentro	de	un	rangoEjemplos	típicos	incluyen	el	número	de	hijos	en	una	familia,	la	cantidad	de	productos	defectuosos	en	un	lote	de	producción	o	el	número	de	estudiantes	en	un
aula.	Estas	variables	muestran	características	particulares	en	su	distribución,	como	la	imposibilidad	de	fraccionar	sus	valores	de	manera	significativa.Variables	cuantitativas	continuasPor	otro	lado,	las	variables	cuantitativas	continuas	pueden	tomar	cualquier	valor	dentro	de	un	intervalo	especificado,	incluyendo	decimales	o	fracciones.	Sus
características	distintivas	son:Capacidad	para	asumir	infinitos	valores	dentro	de	un	rangoNo	presentan	«saltos»	entre	valores	posiblesSe	miden,	no	se	cuentanRequieren	instrumentos	de	medición	con	determinada	precisiónLa	altura,	el	peso,	la	temperatura,	el	tiempo	y	la	distancia	constituyen	ejemplos	clásicos	de	variables	continuas.	En	la	práctica,
aunque	teóricamente	pueden	adoptar	infinitos	valores,	las	mediciones	siempre	tienen	limitaciones	de	precisión	determinadas	por	los	instrumentos	utilizados.Ejemplos	de	variables	cuantitativasPara	comprender	mejor	qué	es	una	variable	cuantitativa,	resulta	útil	examinar	ejemplos	concretos	en	diversos	contextos:Ejemplos	de	variables
discretas:Número	de	mascotas	por	hogarCantidad	de	artículos	vendidos	por	díaNúmero	de	errores	en	un	examenCantidad	de	libros	en	una	bibliotecaNúmero	de	accidentes	mensuales	en	una	carreteraEjemplos	de	variables	continuas:Estatura	de	una	persona	(175,32	cm)Peso	de	un	objeto	(3,45	kg)Velocidad	de	un	vehículo	(85,7	km/h)Temperatura
corporal	(36,8°C)Tiempo	empleado	en	completar	una	prueba	(18,35	minutos)Esta	distinción	resulta	crucial	para	determinar	los	métodos	estadísticos	adecuados	en	cada	caso,	pues	el	tipo	de	variable	condiciona	los	análisis	posibles	y	las	interpretaciones	válidas.Importancia	de	qué	es	una	variable	cuantitativa	en	investigaciónComprender	qué	es	una
variable	cuantitativa	resulta	crucial,	pues	estas	constituyen	la	columna	vertebral	de	numerosas	investigaciones	científicas	por	varias	razones:Precisión	en	la	medición:	Proporcionan	datos	exactos	que	pueden	analizarse	con	rigor	matemático.Comparabilidad:	Facilitan	comparaciones	objetivas	entre	diferentes	muestras	o	poblaciones.Análisis	estadístico
avanzado:	Permiten	aplicar	un	amplio	repertorio	de	pruebas	estadísticas.Cuantificación	del	cambio:	Posibilitan	medir	variaciones	con	exactitud	a	lo	largo	del	tiempo.Fundamentación	de	decisiones:	Ofrecen	evidencia	objetiva	para	la	toma	de	decisiones	basadas	en	datos.En	campos	como	la	medicina,	entender	qué	es	una	variable	cuantitativa	resulta
fundamental,	pues	variables	como	la	presión	arterial,	los	niveles	de	glucosa	o	el	índice	de	masa	corporal	son	esenciales	para	diagnosticar	enfermedades	y	evaluar	tratamientos.	En	economía,	saber	qué	es	una	variable	cuantitativa	permite	trabajar	correctamente	con	indicadores	como	el	PIB,	la	tasa	de	inflación	o	el	desempleo	para	analizar	tendencias
y	formular	políticas	públicas.Métodos	de	análisis	para	variables	cuantitativasEl	análisis	de	variables	cuantitativas	implica	diversos	procedimientos	estadísticos	específicos:Medidas	de	tendencia	centralEstas	medidas	identifican	valores	representativos	o	típicos	de	un	conjunto	de	datos:Media	aritmética:	Promedio	de	todos	los	valores.Mediana:	Valor
central	que	divide	la	distribución	en	dos	partes	iguales.Moda:	Valor	que	aparece	con	mayor	frecuencia.Medidas	de	dispersiónIndican	cómo	se	distribuyen	los	datos	respecto	a	los	valores	centrales:Rango:	Diferencia	entre	el	valor	máximo	y	mínimo.Varianza:	Promedio	de	las	desviaciones	cuadráticas	respecto	a	la	media.Desviación	estándar:	Raíz
cuadrada	de	la	varianza,	expresada	en	las	mismas	unidades	que	los	datos	originales.Coeficiente	de	variación:	Relación	entre	la	desviación	estándar	y	la	media.Estos	métodos	proporcionan	información	valiosa	sobre	la	distribución,	permitiendo	caracterizar	conjuntos	de	datos	y	realizar	inferencias	estadísticas	robustas.Diferencias	entre	variables
cuantitativas	y	cualitativasPara	comprender	completamente	qué	es	una	variable	cuantitativa	y	qué	no	lo	es,	conviene	contrastarla	con	las	variables	cualitativas:AspectoVariables	CuantitativasVariables	CualitativasNaturalezaExpresan	cantidades	numéricasExpresan	cualidades	o	atributosOperacionesPermiten	operaciones	aritméticasNo	permiten
operaciones	aritméticasEjemplosPeso,	altura,	temperaturaColor,	género,	nacionalidadAnálisisMedias,	desviaciones,	correlacionesFrecuencias,	proporcionesRepresentaciónHistogramas,	diagramas	de	dispersiónGráficos	de	barras,	sectoresEsta	distinción	resulta	fundamental	para	seleccionar	adecuadamente	las	técnicas	estadísticas	apropiadas	según
el	tipo	de	datos	disponibles.Transformación	de	variables	cualitativas	en	cuantitativasEn	ocasiones,	para	facilitar	ciertos	análisis	estadísticos,	se	requiere	transformar	variables	cualitativas	en	cuantitativas	mediante	procedimientos	como:Codificación	numérica:	Asignar	números	a	categorías	(ej.	1=Masculino,	2=Femenino).Variables	dummy	o
indicadoras:	Crear	variables	binarias	(0/1)	para	cada	categoría.Escalas	Likert:	Convertir	opiniones	en	valores	numéricos	(1=Muy	en	desacuerdo,	5=Muy	de	acuerdo).Sin	embargo,	es	crucial	recordar	que	estas	transformaciones	tienen	limitaciones	y	no	convierten	realmente	una	variable	cualitativa	en	cuantitativa	en	sentido	estricto,	sino	que	facilitan
ciertos	análisis	estadísticos.Aplicaciones	prácticas	de	qué	es	una	variable	cuantitativaAl	comprender	qué	es	una	variable	cuantitativa,	podemos	apreciar	sus	numerosas	aplicaciones	en	prácticamente	todos	los	campos	científicos:Medicina:	Monitoreo	de	signos	vitales,	dosificación	de	medicamentos,	evaluación	de	tratamientos.Ingeniería:	Control	de
calidad,	resistencia	de	materiales,	eficiencia	energética.Economía:	Análisis	de	mercados,	índices	económicos,	proyecciones	financieras.Psicología:	Medición	de	coeficiente	intelectual,	escalas	de	depresión,	tiempos	de	reacción.Educación:	Calificaciones,	tasas	de	graduación,	medición	de	aprendizaje.Estas	aplicaciones	ilustran	cómo	el	análisis	de
variables	cuantitativas	posibilita	avances	científicos	y	tecnológicos	en	diversas	disciplinas.Preguntas	frecuentes	sobre	qué	es	una	variable	cuantitativa¿Puede	una	variable	ser	simultáneamente	cuantitativa	y	cualitativa?No,	una	variable	no	puede	ser	simultáneamente	cuantitativa	y	cualitativa.	La	naturaleza	fundamental	de	cada	variable	determina	su
clasificación.	Sin	embargo,	algunas	variables	cuantitativas	pueden	categorizarse	para	análisis	específicos,	convirtiéndose	en	cualitativas	ordinales	(por	ejemplo,	agrupar	edades	en	rangos:	niñez,	adolescencia,	adultez).¿Cómo	se	determina	si	una	variable	es	discreta	o	continua?Una	variable	es	discreta	si	puede	tomar	únicamente	valores	específicos	y
separados	(generalmente	enteros),	mientras	que	es	continua	si	puede	asumir	cualquier	valor	dentro	de	un	rango.	La	pregunta	clave	es:	¿se	puede	contar	(discreta)	o	se	debe	medir	(continua)?¿Qué	pruebas	estadísticas	son	apropiadas	para	variables	cuantitativas?Para	variables	cuantitativas	se	utilizan	pruebas	como	t	de	Student,	ANOVA,	correlación
de	Pearson,	regresión	lineal	y	análisis	de	covarianza,	entre	otras.	La	selección	depende	del	diseño	de	investigación	y	de	las	hipótesis	a	contrastar.¿Cómo	afecta	la	distribución	de	una	variable	cuantitativa	al	análisis	estadístico?La	distribución	de	una	variable	cuantitativa	determina	qué	pruebas	estadísticas	resultan	apropiadas.	Muchas	pruebas
paramétricas	requieren	distribución	normal,	mientras	que	distribuciones	asimétricas	o	con	valores	atípicos	pueden	requerir	transformaciones	o	pruebas	no	paramétricas.¿Se	pueden	aplicar	los	mismos	análisis	a	variables	discretas	y	continuas?Aunque	muchos	análisis	son	aplicables	a	ambos	tipos,	algunas	técnicas	específicas	son	más	adecuadas	según
la	naturaleza	de	la	variable.	Por	ejemplo,	ciertas	distribuciones	de	probabilidad	(como	Poisson)	se	asocian	típicamente	con	variables	discretas,	mientras	que	otras	(como	la	normal)	con	variables	continuas.¿Qué	escala	de	medición	utilizan	las	variables	cuantitativas?Las	variables	cuantitativas	utilizan	escalas	de	intervalo	(cuando	el	cero	es	arbitrario,
como	en	temperaturas	Celsius)	o	de	razón	(cuando	existe	un	cero	absoluto,	como	en	peso	o	altura).	Ambas	permiten	comparaciones	significativas	entre	los	valores.ConclusiónHabiendo	analizado	qué	es	una	variable	cuantitativa	en	profundidad,	podemos	afirmar	que	estas	variables	constituyen	pilares	fundamentales	del	análisis	estadístico	moderno,
posibilitando	la	medición	precisa,	el	cálculo	matemático	y	la	derivación	de	conclusiones	científicamente	válidas.	Su	naturaleza	numérica	facilita	la	aplicación	de	un	amplio	repertorio	de	métodos	estadísticos	que	permiten	describir,	inferir	y	predecir	fenómenos	en	prácticamente	todos	los	campos	del	conocimiento.Comprender	qué	es	una	variable
cuantitativa,	sus	tipos	y	métodos	de	análisis	resulta	esencial	para	todo	investigador	o	profesional	que	trabaje	con	datos	numéricos.	Este	conocimiento	permite	seleccionar	adecuadamente	las	técnicas	estadísticas	apropiadas,	interpretar	correctamente	los	resultados	y	tomar	decisiones	informadas	basadas	en	evidencia	empírica.En	un	mundo	cada	vez
más	orientado	por	datos,	el	dominio	de	los	conceptos	estadísticos	relacionados	con	variables	cuantitativas	se	convierte	en	una	competencia	indispensable	para	generar	conocimiento	válido	y	contribuir	al	avance	científico	y	tecnológico.Enlaces	externos:Wikipedia:	Variables	estadísticas		Índice	del	Contenido		¡Bienvenidos	al	mundo	de	los	números	y	las
mediciones!	En	este	artículo,	exploraremos	ejemplos	concretos	de	variables	cuantitativas,	lo	que	nos	permitirá	comprender	cómo	se	utilizan	en	la	recopilación	y	el	análisis	de	datos	en	diversas	disciplinas.	Comparte	en	tus	Redes	Sociales.	Gracias!	20	Ejemplos	de	medios	de	transporte	▶	Tipos,	Definición	y	Análisis	20	Ejemplos	de	Patrimonio	Histórico
▶	Tipos,	Definición	y	Análisis	20	Ejemplos	de	Barreras	Sociales:	Tipos,	Definición	y	Análisis	50	Ejemplos	de	Aguas	Continentales	▶	Características,	¿que	es?	COMO	USAR	20	Ejemplos	de	la	Física	Mecánica:	Que	es,	Tipos,	Características,	para	que	Sirve	y	Definición	20	Ejemplos	de	Transporte	Aéreo:	Que	es,	Tipos,	Características,	para	que	Sirve	y
Definición


